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Новости УПФР 
Специалисты Управления ПФР в Барун-

Хемчикском районе приняли участие в социальной 

акции «Помоги собраться в школу». 

Для школьников август – последний месяц 

летних каникул, а для родителей – самый хлопот-

ный в подготовке к новому учебному году. Как рас-

сказывают соцработники, сложнее всего приходит-

ся тем семьям, кто находится в трудной жизненной 

ситуации. В помощь таким семьям в Республике 

Тыва ежегодно проходит благотворительная акция 

«Помоги собраться в школу». 

 

Коллектив Управления ПФР в Барун-

Хемчикском районе на протяжении многих лет 

принимает участие в социальной акции. И этот год 

не стал исключением. Специалисты Пенсионного 

фонда из собственных средств оказали спонсор-

скую помощь детям  Хомушку Могетей (6 класс) и 

Араптан Омак (2 класс) из крайне бедных и много-

детных  семей.    

Очередной раз они на собранные средства 

приобрели школьные формы и обувь к торжествен-

ной линейке к 1 Сентября.  



Дети, родители которых неизвестны,  

имеют право на социальную пенсию 

С 2018 года в России введен но-

вый вид социальной пенсии – для детей, 

оба родителя которых неизвестны. Размер 

новой пенсии с 1 апреля составляет 

10360,52 рубля. Она выплачивается до 

достижения ребенком 18 лет, а в случае 

очного обучения – до его завершения, но 

не дольше чем до 23 лет. Выплаты зачис-

ляются на отдельный номинальный счет, 

открываемый опекуном или организацией

-попечителем. 

Право на новый вид социальной 

пенсии имеют дети, оставленные в роддо-

ме, а также найденные и подкинутые. Их 

рождение регистрируется по заявлению 

органов внутренних дел, органов опеки и 

попечительства, медицинской или воспи-

тательной организации или организации 

социального обслуживания. До 2018 года 

дети, родители которых неизвестны, в 

отличие от детей-сирот, не могли полу-

чать пенсию по случаю потери кормиль-

ца, поскольку юридически никогда не 

имели ни одного из родителей. 

Перерасчет пенсий работающих пенсионеров 

 Это ежегодная процедура перерас-

чета по данным индивидуального 

(персонифицированного) учета. 

 На беззаявительный перерасчет 

страховой пенсии имеют право получате-

ли страховых пенсий по старости и по 

инвалидности, за которых их работодате-

ли в 2017 году уплачивали страховые 

взносы. 

 В отличие от традиционной индек-

сации страховых пенсий, когда их разме-

ры увеличиваются на определенный про-

цент, прибавка к пенсии от перерасчета 

носит сугубо индивидуальный характер: 

ее размер зависит от уровня заработной 

платы работающего пенсионера в 2017 

году, то есть от суммы уплаченных за 

него работодателем страховых взносов и 

начисленных пенсионных баллов. 

 Максимальная прибавка от пере-

расчета ограничена тремя пенсионными 

баллами в денежном эквиваленте. Стои-

мость пенсионного балла с 1 января 2018 

года - 81,49 руб. 

Полтора месяца осталось у льгот-

ников  Тувы на то, чтобы определиться, 

получать социальные услуги в следую-

щем году в натуральной форме или в де-

нежном эквиваленте. Сделать свой выбор 

нужно до 1 октября 2018 года. 

В  нашей республике более 

26 тыс. граждан внесены в регистр феде-

ральных льготников, которые имеют пра-

во на получение набора социальных 

услуг. 

Напомним, что в перечень набора 

социальных услуг входит: лекарственное 

обеспечение по рецептам, предоставление 

путевок на лечение в санатории, бесплат-

ный проезд на пригородном железнодо-

рожном транспорте, а также на междуго-

роднем транспорте к месту лечения и об-

ратно. Весь набор или любую из его ча-

стей можно получать в натуральном виде 

или выбрать денежный эквивалент. 

Стоимость набора социальных 

услуг (НСУ) в 2018 году составляет 1 075 

руб. 19 коп. в месяц. 

Из них: 828 руб. 14 коп. – на 

обеспечение необходимыми медикамен-

тами, 128 руб. 11 коп. – на предоставле-

ние путевки на санаторно-курортное ле-

чение для профилактики основных забо-

леваний; 118 руб. 94 коп. – на бесплатный 

проезд на пригородном ж/д транспорте, а 

также на междугородном транспорте к 

месту лечения и обратно. 

Напомним, что если гражданин 

не планирует менять способ получения 

НСУ, то обращаться в ПФР ему не нужно. 

А вот если со следующего года он наме-

рен отказаться от соцпакета или возобно-

вить получение НСУ в натуральной фор-

ме, ему необходимо обратиться  в терри-

ториальный орган ПФР по месту житель-

ства, или МФЦ и подать соответствую-

щее заявление. Очень удобен сер-

вис  Личный кабинет гражданина на сайте 

ПФР, который дает возможность в любое 

время и в любом месте подать электрон-

ное заявление. 

Прежде чем принять решение об 

отказе от соцпакета, нашим уважаемым 

льготникам необходимо очень хорошо 

подумать, все взвесить. Выбор должен 

быть основан на правильном понимании 

состояния Вашего здоровья, а также стои-

мости необходимых льготнику лекар-

ственных препаратов и возможности их 

приобретения за счет собственных 

средств, в том числе в случае ухудшения 

состояния здоровья. 

До 1 октября льготникам нужно сделать выбор! 



   Пользуйтесь электронными услугами ПФР 
На официальном сайте Пен-

сионного фонда РФ с помощью Лич-

ного кабинета и в мобильном прило-

жении можно получать широкий 

спектр государственных услуг ПФР 

в электронной форме. Какие-то из 

услуг предоставляются без регистра-

ции, другие, связанные с персональ-

ными данными граждан, потребуют 

регистрации на портале госуслуг. 

Сегодня на сайте Пенсионно-

го фонда России в разделе «Личный 

кабинет гражданина» https://

es.pfrf.ru/ представлены 55 модулей 

электронных услуг ПФР. 

 

В разделе «Пенсии» можно 

Подать заявление: 

- о назначении пенсии; 

- о единовременной выплате 

средств пенсионных накоплений; 

- о доставке пенсии; 

- о переводе с одной пенсии 

на другую; 

- о назначении срочной пен-

сионной выплаты из средств пенси-

онных накоплений; 

- о факте осуществления 

(прекращения) работы; 

- о перерасчете размера пен-

сии; 

- о возобновлении выплаты 

пенсии; 

- о прекращении выплаты 

пенсии; 

- о восстановлении выплаты 

пенсии; 

- об отказе от получения 

назначенной пенсии. 

Получить информацию о пен-

сионном обеспечении. 

Заказать справку (выписку) о 

размере пенсии. 

В разделе «Социальные вы-

платы»: 

Подать заявление: 

- о назначении ежемесячной 

денежной выплаты; 

- о назначении ежемесячной 

денежной выплаты в повышенном 

размере; 

- об установлении федераль-

ной социальной доплаты к пенсии; 

- об отказе от НСУ; 

- о предоставлении НСУ; 

- о доставке социальных вы-

плат; 

- о возобновлении НСУ; 

- об отзыве ранее поданных 

заявлений по НСУ; 

- о компенсации в виде возме-

щения фактически произведенных 

расходов на оплату стоимости проез-

да к месту отдыха и обратно; 

- о назначении ежемесячной 

компенсационной выплаты нерабо-

тающему трудоспособному лицу, 

осуществляющему уход за нетрудо-

способным гражданином; 

- о согласии на осуществле-

ние неработающим трудоспособным 

лицом ухода за нетрудоспособным 

гражданином; 

- о согласии на осуществле-

ние неработающим трудоспособным 

лицом ухода за ребенком-инвалидом 

в возрасте до 18 лет или инвалида с 

детства I группы; 

- о назначении ежемесячной 

выплаты неработающему трудоспо-

собному лицу, осуществляющему 

уход за ребенком-инвалидом в воз-

расте до 18 лет или инвалидом с дет-

ства I группы; 

- о переводе ежемесячной де-

нежной выплаты с одного основания 

на другое; 

- об отказе от получения еже-

месячной денежной выплаты. 

Получить информацию об 

установленных социальных выпла-

тах. 

Заказать справку (выписку): 

- об установленных социаль-

ных выплатах; 

- из Федерального регистра 

лиц, имеющих право на получение 

социальной помощи. 

В разделе «Материнский 

(семейный) капитал — МСК» 

Подать заявление: 

- о выдаче государственного 

сертификата на МСК; 

- о распоряжении средствами 

МСК. 

Получить информацию о раз-

мере (остатке) материнского 

(семейного) капитала. 

Заказать справку (выписку) о 

размере (остатке) материнского 

(семейного) капитала. 

В разделе «Индивидуальный 

лицевой счет» 

Подать заявление о выдаче 

дубликата страхового свидетельства. 

Получить информацию о 

сформированных пенсионных пра-

вах. 

Заказать справку (выписку) о 

состоянии индивидуального лицево-

го счёта. 

В разделе «Управление сред-

ствами пенсионных накоплений» 

Подать заявление 

(уведомление): 

- о замене ранее выбранного 

страховщика; 

- об отказе от формирования 

накопительной пенсии; 

- о переводе средств пенсион-

ных накоплений и (или) выборе ин-

вестиционного портфеля. 

Получить информацию: 

- о страховщике по формиро-

ванию пенсионных накоплений; 

- о рассмотренных заявлени-

ях. 

В разделе «Гражданам, про-

живающим за границей» 

Получить информацию: 

- о назначении пенсии; 

- о произведенных выплатах; 

- о статусе направленных в 

ПФР документов. 

Заказать справку (выписку): 

- о пенсии для граждан, про-

живающих за границей; 

- о выплатах для граждан, 

проживающих за границей. 

Кроме того, на сайте в этом 

же разделе «Личный кабинет граж-

данина» https://es.pfrf.ru / можно:  

- записаться на прием,  

- заказать справки и докумен-

ты,  

- найти Клиентскую службу,  

- задать вопрос онлайн,  

- сделать обращение,  

- сформировать платежный 

документ. 

 

Пенсионный фонд РФ посто-

янно расширяет перечень услуг, 

предоставляемых гражданам в элек-

тронной форме. 
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Всероссийская спартакиада пенсионеров 

Спорт без возрастных гра-

ниц! Команда из Тувы показала 

достойный результат на Всерос-

сийской спартакиаде пенсионеров 

в Новосибирске 

В этом году Спартакиада 

пенсионеров отпраздновала свой 

юбилей – пять лет. Яркая и красоч-

ная церемония открытия юбилей-

ной Спартакиады дала старт 3-

дневным состязаниям. Представи-

тели 67 регионов России и гости 

из семи зарубежных государств с 

23 по 26 августа 2018 года сорев-

новались в личных и в командных 

зачетах по шести видам спорта: 

шахматы, плавание, дартс, пулевая 

стрельба, настольный теннис и 

легкая атлетика. 

Тувинские спортсмены-

ветераны достойно 

представили 

нашу  республику, по-

казав настоящий при-

мер для подражания. 

Так, в комбинирован-

ной эстафете команда 

из Тувы заняла 16 ме-

сто. И в личных пер-

венствах наши спортс-

мены тоже не подкача-

ли: Ирина Вадимовна 

Романова показала пре-

восходный результат, за-

воевав 19 место  по пла-

ванию среди 67 женщин 

на 50 метров вольным 

стилем. На  46 строчке в 

соревнованиях по дарт-

су  расположился ветеран 

Владимир Даирович Са-

ражаков.   В шахматных 

баталиях проявил себя 

Сергей До-

окайович Хо-

мушку – у не-

го 36  позиция 

из возможных 

67. 

Кроме того, ко-

манды также сдавали 

нормативы ГТО. И 

здесь наши спортсмены 

показали блестящий 

результат – 11 место 

среди  67 регионов. 

В общекоманд-

ном зачете первое ме-

сто завоевали пенсио-

неры из Нижегород-

ской области, второй 

финишировала сборная 

Иркутской области, за-

мкнули тройку призе-

ров спортсмены из Рес-

публики Карелии. 

В спартакиаде 

пенсионеров проиграв-

ших не было – эти люди уже дока-

зали, что они победили. Очень здо-

рово, что люди старшего возраста 

ведут здоровый образ жизни и 

участвуют в различных соревнова-

ниях.  

Поздравляем участников 

спартакиады, желаем здоровья и 

дальнейших спортивных побед!   


